
 
 

यदि तपाइँसँग कुनै थप प्रश्नहरू, सम्बन्धित चिधताहरू छन ्र/वा उपिार गराउन वा बबरामीहरूलाई रेफर गने बारे थप बनिेशन िादहधछ भने  

७०१-३२८-०७०७ मा NDDoH बिपार्टमेधर् अफ अपरेशन सेधर्र (DOC) मा सम्पकट  गनुटहोस।् संशोधित ११/१८/२०२१ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

अस्पतालमा भर्ाा गर्ा आवश्यक छ? 

कोधभड पोधिटिभ भएको धिरामी 

मोर्ोक्लोर्ल एधटििडी धक्लधर्कल पाथव े

रेमडेधसधभर उपचार सोचेर अस्पताल 

भर्ाा गर्नाहोस् 

मोर्ोक्लोर्ल एधटििडी धलर्का लाधग उम्मेदवार 

(Bamlanivimab/Etesevimab, 

Casirivimab/Imdevimab वा Sotrovimab) 

थप बविारको लाबग मापिण्ि 

उपलब्िता र उपयनक्त हटेर कोधभड एधटििडीको िाह्य रोगको इट्यनिर् 

रोगीलाई िार्कारी गर्नाहोस् कक खोप-प्रेटरत प्रधतरक्षा प्रधतकियाहरूका साथ उपचारमा िािा हुर्िाि िच्र्को 

लाधग कधम्तमा ९० कदर्को लाधग कोधभड -१९ खोपलाई स्थधगत गर्नापछा। 

गर्िट

न 

 
रोगीको अवस्थाको ध्यार्पूवाक धर्यमर् 

माधथ उधललधखत सताहरूको सूचीमा प्रशासर् प्रधतिधटित छैर्। प्रदायकहरूल े

धिरामीहरूको लाधग यो उपचार (िस्तै िाधत/िातीय, सामाधिक पटरधस्थधतहरू, 

आकद) लाई अपर्ाउँदा िोधखम अर्नपातमा लाभहरू धवचार गर्नापछा। 

गछुट 

छ - (गम्भीर लक्षणहरू)  छैन - (हल्का िेखि मध्यम लक्षणहरु) 

 

 

BMI ≥ २५ वा ८५ औं प्रधतशत 

धसकल सेलको रोग 

हृदय रोग वा उच्च रक्तचाप 

धिर्ा फोक्सो रोग (दमको रोग, COPD, अटय अरु) 

गभाावस्था 

धिर्ा मृगौला रोग 

 

मिनमेह 

इम्यनर्ोसप्रेसर् 

टयूरो सम्िधटि उत्पन्न हुर् ेधवकारहरू 

धचककत्सा-सम्िधटित प्राधवधिक धर्भारता 

≥ ६५ वर्ाको उमेर 

धिरामीका लाभहरू िोधखमहरू भटदा िढी छर् ्

 

 


